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Tabel 
Table 

13.1 Penduduk, Laju Pertumbuhan Penduduk, Distribusi 
Persentase Penduduk, Kepadatan Penduduk, Rasio Jenis 
Kelamin Penduduk Menurut Kabupaten/Kota di Provinsi 
Kalimantan Tengah, 2010 dan 2019 
Population, Population Growth Rate, Percentage Distribution 
of Population, Population Density, and Population Sex Ratio 
by Regency/Municipality in Kalimantan Tengah Province, 2010 
and 2019 

 

Kabupaten/Kota 
Regency/Municipality 

Penduduk (ribu) 
Population (thousand) 

Laju Pertumbuhan Penduduk 
per Tahun 

Annual Population Growth Rate 
(%) 

20101 20192 2000-2010 2010-20192 

(1) (2) (3) (4) (5) 

Kabupaten/Regency     

1. Kotawaringin Barat 235,8 312,9 2,61 3,14 

2. Kotawaringin Timur 374,2 466,4 1,68 2,43 

3. K a p u a s 329,6 358,8 0,16 0,91 

4. Barito Selatan 124,1 136,8 1,08 1,05 

5. Barito Utara 121,6 130,7 0,80 0,78 

6. Sukamara 44,9 64,3 4,03 3,99 

7. Lamandau 63,2 82,7 2,54 2,98 

8. Seruyan 139,9 205,9 4,03 4,32 

9. Katingan 146,4 170,0 1,66 1,63 

10. Pulang Pisau 120,1 127,1 0,48 0,60 

11. Gunung Mas 97,0 119,9 2,37 2,34 

12. Barito Timur 97,4 126,9 2,83 2,94 

13. Murung Raya 96,9 120,8 2,47 2,43 

Kota/Municipality     

14. Palangka Raya 221,0 291,6 3,11 3,08 

Kalimantan Tengah 2 212,1 2 714,9 1,81 2,26 
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Lanjutan Tabel/Continued Table  13.1 
 

Kabupaten/Kota 
Regency/Municipality 

Persentase Penduduk 
Percentage of Total 

Population 

Kepadatan Penduduk per 
km2 

Population Density per sq.km 

20101 20192 20101 20192 

(1) (7) (8) (9) (10) 

Kabupaten/Regency     

1. Kotawaringin Barat 10,66 11,53 22 29 

2. Kotawaringin Timur 16,92 17,18 22 28 

3. K a p u a s 14,90 13,22 22 24 

4. Barito Selatan 5,61 5,04 14 15 

5. Barito Utara 5,50 4,81 15 16 

6. Sukamara 2,03 2,37 12 17 

7. Lamandau 2,86 3,05 10 13 

8. Seruyan 6,33 7,58 9 13 

9. Katingan 6,62 6,26 8 10 

10. Pulang Pisau 5,43 4,68 13 14 

11. Gunung Mas 4,38 4,42 9 11 

12. Barito Timur 4,40 4,67 25 33 

13. Murung Raya 4,38 4,45 4 5 

Kota/Municipality     

14. Palangka Raya 9,99 10,74 92 122 

Kalimantan Tengah 100,00 100,00 14 18 
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Lanjutan Tabel/Continued Table  13.1 
 

Kabupaten/Kota/ 
Regency/Municipality 

Rasio Jenis Kelamin 
Population Sex Ratio 

20101 20192 

(1) (11) (12) 

Kabupaten/Regency   

1. Kotawaringin Barat 112 113 

2. Kotawaringin Timur 112 112 

3. K a p u a s 104 105 

4. Barito Selatan 104 105 

5. Barito Utara 108 108 

6. Sukamara 113 114 

7. Lamandau 114 115 

8. Seruyan 116 117 

9. Katingan 110 110 

10. Pulang Pisau 108 109 

11. Gunung Mas 113 114 

12. Barito Timur 106 106 

13. Murung Raya 108 109 

Kota/Municipality   

14. Palangka Raya 105 105 

Kalimantan Tengah 109 110 

Catatan/Note: 1  Hasil SP2010 (Mei)/The result of the 2010 Population Census (May)  
Catatan/Note: 2  Hasil Proyeksi Penduduk Indonesia 2010-2035 (Pertengahan tahun/Juni)/ 

The result of Indonesia Population Projection 2010-2035 (midyear/June) 
Sumber :  BPS, Sensus Penduduk (SP) 2010 dan Proyeksi Penduduk Indonesia 2010-2035 
Source  :  BPS-Statistics Indonesia, 2010 Population Census and Regency/Municipality 

Population Projection of Kalimantan Tengah Province 2010-2035 
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13.2 Rumah Tangga dan Rata-rata Banyaknya Anggota 
Rumah Tangga Menurut Kabupaten/Kota di Provinsi 
Kalimantan Tengah, 2010 dan 2019 
Number of Households and Average Household Size by 
Regency/Municipality in Kalimantan Tengah Province, 
2010 and 2019 

 

Kabupaten/Kota 
Regency/Municipality 

Rumah Tangga (ribu) 
Household (thousand) 

Rata-rata Banyaknya 
Anggota Rumah Tangga 
Average Household Size 

2010 2019 2010 2019 

(1) (2) (3) (4) (5) 

Kabupaten/Regency     

1. Kotawaringin Barat 62,0 82,0 3,8 3,8 

2. Kotawaringin Timur 92,9 122,5 4,0 3,8 

3. K a p u a s 84,4 91,8 3,9 3,9 

4. Barito Selatan 31,6 34,8 3,9 3,9 

5. Barito Utara 30,5 32,7 4,0 4,0 

6. Sukamara 12,0 17,2 3,7 3,7 

7. Lamandau 17,3 22,6 3,7 3,7 

8. Seruyan 39,5 58,0 3,5 3,5 

9. Katingan 37,2 43,2 3,9 3,9 

10. Pulang Pisau 30,7 32,5 3,9 3,9 

11. Gunung Mas 22,9 28,4 4,2 4,2 

12. Barito Timur 25,6 33,4 3,8 3,8 

13. Murung Raya 22,8 28,4 4,3 4,2 

Kota/Municipality     

14. Palangka Raya 58,1 76,8 3,8 3,8 

Kalimantan Tengah 567,3 704,5 3,9 3,9 

Sumber : BPS, Proyeksi Penduduk Kabupaten/Kota Provinsi Kalimantan Tengah Tahun 
2010–2035 

Source  : BPS-Statistics Indonesia, Regency/Municipality Population Projection of Kalimantan 
Tengah Province 2010–2035
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Tabel 
Table 

13.3 Laju Pertumbuhan Produk Domestik Regional Bruto Atas 
Dasar Harga Konstan 2010 Menurut Kabupaten/Kota di 
Provinsi Kalimantan Tengah (persen), 2016−2019 
Growth Rate of Gross Regional Domestic Product at 2010 
Constant Market Prices by Regency/Municipality of Kalimantan 
Tengah Province (percent), 2016−2019 

 

No. Kabupaten/Kota 
Regency/Municipality 2016  2017 2018 X 2019 XX 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

Kabupaten/Regency  
1. Kotawaringin Barat 5,85  6,80  6,46  6,80 

2. KotawaringinTimur 7,93  7,94  6,93  7,94 

3. Kapuas 7,29  7,62  7,01  7,62 
4. Barito Selatan 5,63  5,44  5,12  5,44 

5. Barito Utara 5,48  6,01  5,95  6,01 

6. Sukamara 6,12  6,27  6,17  6,27 
7. Lamandau 6,69  6,70  6,86  6,70 

8. Seruyan 5,12  5,18  5,21  5,18 

9. Katingan 6,54  6,56  6,59  6,56 
10. Pulang Pisau 6,06  5,83  5,94  5,83 

11. Gunung Mas 7,00  6,63  6,87  6,63 

12. Barito Timur 5,50  5,98  5,71  5,98 
13. Murung Raya 5,76  5,87  5,61  5,87 

Kota/Municipality     

14. Palangka Raya 6,92  6,99  7,12  7,17 

Kalimantan Tengah 6,35  6,73  5,65  6,16 

 
Sumber : Diolah dari Hasil Sensus, Survei, dan Berbagai Sumber Lainnya 
Source : Processed from Various  Census, Surveys, and Others Sources 
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13.4 Jumlah dan Persentase Penduduk Miskin Menurut 
Kabupaten/Kota di Provinsi Kalimantan Tengah, 2018-2019 
Number and Percentage of Poor People by Regency/Municipality in 
Kalimantan Tengah Province, 2018-2019 

 

Kabupaten/Kota 
Regency/Municapility 

Garis Kemiskinan (rupiah/kapita/bulan) 
Poverty Line (rupiahs/capita /month)   

Maret 
March 

September 
Septetmber 

2018 2019 2018 2019 

(1) (2) (3) (4) (5) 

Kabupaten/Regency     

1. Kotawaringin 
Barat 

344 337   360 942   ...   ...   

2. Kotawaringin 
Timur 

393 474   416 777   ...   ...   

3. K a p u a s 291 820   305 809   ...   ...   

4. Barito Selatan 389 405   408 072   ...   ...   

5. Barito Utara 450 936   472 552   ...   ...   

6. Sukamara 442 086   469 353   ...   ...   

7. Lamandau 411 088   430 656   ...   ...   

8. Seruyan 428 539   454 971   ...   ...   

9. Katingan 420 418   434 609   ...   ...   

10. Pulang Pisau 349 978   365 674   ...   ...   

11. Gunung Mas 388 864   403 045   ...   ...   

12. Barito Timur 478 510   487 185   ...   ...   

13. Murung Raya 442 639   462 334   ...   ...   

Kota/Municipality     

14. Palangka Raya 353 853   379 420   ...   ...   

Kalimantan Tengah 413 529   438 248   ...   ...   
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Lanjutan Tabel/Continued Table  13.4 
 

Kabupaten/Kota 
Regency/Municapility 

Jumlah Penduduk Miskin (ribu)  
Number of Poor People (thousand) 

Maret 
March 

September 
Septetmber 

2018 2019 2018 2019 

(1) (2) (3) (4) (5) 

Kabupaten/Regency     

1. Kotawaringin 
Barat 

12,90   12,76   ...   ...   

2. Kotawaringin 
Timur 

28,20   27,38   ...   ...   

3. K a p u a s 18,52   18,23   ...   ...   

4. Barito Selatan 6,16   5,99   ...   ...   

5. Barito Utara 6,50   6,46   ...   ...   

6. Sukamara 1,96   2,01   ...   ...   

7. Lamandau 2,52   2,47   ...   ...   

8. Seruyan 14,56   14,66   ...   ...   

9. Katingan 8,73   8,51   ...   ...   

10. Pulang Pisau 5,71   5,39   ...   ...   

11. Gunung Mas 5,96   5,86   ...   ...   

12. Barito Timur 8,05   7,97   ...   ...   

13. Murung Raya 7,39   7,21   ...   ...   

Kota/Municipality     

14. Palangka Raya 9,78   9,69   ...   ...   

Kalimantan Tengah 136,93   134,59   136,45   ...   
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Lanjutan Tabel/Continued Table  13.4 
 

Kabupaten/Kota 
Regency/Municapility 

Persentase Penduduk Miskin 
Percentage of Poor People 

Maret 
March 

September 
Septetmber 

2018 2019 2018 2019 

(1) (2) (3) (4) (5) 

Kabupaten/Regency     

1. Kotawaringin 
Barat 

4,27   4,11   ...   ...   

2. Kotawaringin 
Timur 

6,21   5,90   ...   ...   

3. K a p u a s 5,20   5,09   ...   ...   

4. Barito Selatan 4,55   4,39   ...   ...   

5. Barito Utara 5,00   4,95   ...   ...   

6. Sukamara 3,19   3,16   ...   ...   

7. Lamandau 3,15   3,01   ...   ...   

8. Seruyan 7,43   7,19   ...   ...   

9. Katingan 5,22   5,02   ...   ...   

10. Pulang Pisau 4,51   4,24   ...   ...   

11. Gunung Mas 5,10   4,91   ...   ...   

12. Barito Timur 6,56   6,32   ...   ...   

13. Murung Raya 6,28   6,00   ...   ...   

Kota/Municipality     

14. Palangka Raya 3,47   3,35   ...   ...   

Kalimantan Tengah 5,17   4,98   5,10   ...   

Sumber : Survei Sosial Ekonomi Nasional 2018-2019 
Source  : 2018-2019 National Socio Economic Survey
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13.5 Indeks Pembangunan Manusia Menurut Kabupaten/Kota 
di Provinsi Kalimantan Tengah, 2014-2019 
Human Development Index by Regency/Municipality in 
Kalimantan Tengah Province, 2014-2019 

 

Kabupaten/Kota 
Regency/Municapility 

2014 2015 2016 2017 2018 2019 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Kabupaten/Regency       

1. Kotawaringin Barat 70,14 70,60 71,13 72,11 72,46 72,85 

2. Kotawaringin Timur 68,45 68,61 69,42 70,17 70,56 71,16 

3. K a p u a s 65,29 66,07 66,98 68,04 68,68 69,38 

4. Barito Selatan 66,61 68,27 69,00 69,25 69,73 70,10 

5. Barito Utara 66,30 67,38 68,28 69,07 69,72 70,52 

6. Sukamara 64,44 65,80 66,40 66,98 67,52 67,95 

7. Lamandau 67,53 68,30 68,54 69,17 69,70 70,51 

8. Seruyan 63,49 64,77 65,40 66,14 67,04 67,57 

9. Katingan 65,79 66,81 67,41 67,56 67,91 68,55 

10. Pulang Pisau 65,00 65,76 66,49 67,00 67,54 68,34 

11. Gunung Mas 68,13 69,24 69,73 69,95 70,23 70,65 

12. Barito Timur 69,12 69,71 70,33 70,57 70,82 71,34 

13. Murung Raya 66,10 66,46 66,96 67,16 67,56 67,89 

Kota/Municipality       

14. Palangka Raya 78,50 78,62 79,21 79,69 80,34 80,77 

Kalimantan Tengah 67,77 68,53 69,13 69,79 70,42 70,91 

Sumber : BPS, Seri Publikasi Indeks Pembangunan Manusia 
Source  : BPS-Statistics Indonesia, Series of Publication of Human Development Index 
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13.6 Pertumbuhan Indeks Pembangunan Manusia Menurut 
Kabupaten/Kota di Provinsi Kalimantan Tengah, 2014-2019 
Growth of Human Development Index by Regency/Municipality in 
Kalimantan Tengah Province, 2014-2019 

 

Kabupaten/Kota 
Regency/Municapility 

2013-
2014 

2014-
2015 

2015-
2016 

2016-
2017 

2017-
2018 

2018-
2019 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Kabupaten/Regency       

1. Kotawaringin Barat 0,91 0,66 0,75 1,38 0,49 0,54 

2. Kotawaringin Timur 0,72 0,24 1,18 1,08 0,56 0,85 

3. K a p u a s 0,73 1,20 1,37 1,58 0,94 1,02 

4. Barito Selatan 0,61 2,50 1,06 0,36 0,69 0,53 

5. Barito Utara 1,81 1,63 1,34 1,16 0,94 1,15 

6. Sukamara 0,82 2,10 0,91 0,87 0,81 0,64 

7. Lamandau 0,45 1,14 0,35 0,92 0,77 1,16 

8. Seruyan 1,08 2,01 0,98 1,13 1,36 0,79 

9. Katingan 0,76 1,55 0,90 0,22 0,52 0,94 

10. Pulang Pisau 0,38 1,17 1,11 0,77 0,81 1,18 

11. Gunung Mas 0,56 1,63 0,71 0,32 0,40 0,60 

12. Barito Timur 0,44 0,85 0,89 0,34 0,35 0,73 

13. Murung Raya 0,73 0,54 0,76 0,30 0,60 0,49 

Kota/Municipality       

14. Palangka Raya 0,62 0,15 0,75 0,61 0,82 0,54 

Kalimantan Tengah 0,53 1,13 0,88 0,95 0,90 0,70 

Sumber : BPS, Seri Publikasi Indeks Pembangunan Manusia 
Source  : BPS-Statistics Indonesia, Series of Publication of Human Development Index 
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